
             

       

Los niños se enferman, pero como padres, quieren que sus hijos no falten a la escuela 

más de lo necesario. Hay ocasiones en las que debe mantener a su hijo en casa y no ir a la 

escuela. Debe saber que mantener a un niño enfermo en casa mejora el tiempo necesario para 

recuperarse y reduce la posibilidad de propagar enfermedades. 

Aquí hay seis tipos de enfermedades o síntomas que son razones para mantener a un niño en 

casa: 

1. FIEBRE: con una temperatura de 100 o más, su hijo debe 

permanecer en casa hasta que no tenga fiebre durante 24 

horas sin usar medicamentos para reducir la fiebre. 

2. VÓMITOS: su hijo no debe asistir a la escuela si ha vomitado 

en las últimas 24 horas. 

3. DIARREA: su hijo debe permanecer en casa si ha tenido 

diarrea en las últimas 24 horas. 

4. ERUPCIÓN CUTÁNEA NO DIAGNOSTICADA: su hijo no debe 

asistir a la escuela hasta que la erupción haya sido 

diagnosticada y tratada. Podría ser sarampión, varicela o 

alguna otra enfermedad contagiosa. 

5. CONJUNTIVITIS: es muy contagiosa. Su hijo debe ser tratado 

con gotas oftálmicas recetadas durante 24 horas antes de 

regresar a la escuela. 

6. PIOJOS/LIENDRES: se requiere tratamiento inmediato en casa. 

Su hijo será readmitido en la escuela después del tratamiento 

y el examen por parte de la enfermera de la escuela.  

Nuestro objetivo es proporcionar un entorno de aprendizaje saludable. Con su cooperación, 

podemos hacerlo.  No se puede educar a un niño que no está sano.  Por favor, sea respetuoso 

con los demás y no envíe a su hijo a la escuela enfermo. 

Recuerde: A los estudiantes NO se les permite transportar medicamentos hacia y desde la 

escuela a menos que se haya completado la documentación apropiada del 

médico/padre/enfermera. Si se necesita un medicamento de venta libre (incluidas las pastillas 

medicinales para la tos) en la escuela, un ADULTO debe traer el medicamento en un recipiente 
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nuevo sin abrir y completar la documentación adecuada. Luego, la enfermera almacenará y 

distribuirá el medicamento de acuerdo con la etiqueta del medicamento.  

Enfermera Fleming 


